
BEOORDELING VAN COMPETENTIEONTWIKKELING 

Beoordeling voor en na DimiCare training 

 

Beoordelingsschaal voor competentieontwikkeling: 

1. sterk mee oneens: Ik heb geen kennis of ervaring op dit gebied. 

2. oneens: Ik heb beperkte vaardigheden en heb aanzienlijke ondersteuning nodig. 

3. neutraal: Ik heb enige kennis maar heb af en toe begeleiding of ondersteuning nodig. 

4 Mee eens: ik ben zelfverzekerd en bekwaam op dit gebied en heb minimale ondersteuning nodig. 

5 Zeer mee eens: ik ben zeer competent en kan deze taak zelfstandig en efficiënt uitvoeren. 

Digitale basisvaardigheden 

 

 Schaal     

Vaardigheden  1 2 3 4 5 

Ik kan de belangrijkste 
kenmerken van computers, 
mobiele apparaten, hardware, 
software en 
besturingssystemen 
herkennen. 

     

Ik ben in staat om verbinding 
te maken met het internet en 
veilig te navigeren in de 
digitale wereld voor 
persoonlijke en professionele 
doeleinden 

     

Ik ben in staat om digitale 
informatie effectief te 
organiseren en te beheren 
(mappen) 

     



Kan ik verschillende 
communicatiekanalen 
gebruiken, zoals e-mail, 
instant messaging, 
videogesprekken, 
nieuwsbrieven en webfora om 
effectief informatie te delen, 
zowel online als offline 

     

Kan ik digitale basisinhoud 
creëren met Microsoft Word 
en Excel 

     

Ik ben in staat om hardware- 
en softwareproblemen op een 
basisniveau te herkennen en 
op te lossen met behulp van 
digitale 
probleemoplossingsmethoden 
en ondersteuning te zoeken. 

     

 

Expertise op het gebied van zorgspecifieke technologieën 

 

 

 Schaal     

Vaardigheden 1 2 3 4 5 

Ik kan de voordelen van 
technologie en 
toepassingen in de 
zorgsector evalueren in 
termen van efficiëntie, 
veiligheid en verbeterde 
kwaliteit van zorg. 

     

Ik kan de huidige 
hulpmiddelen en 
systemen voor het 
beheer van 
zorgdiensten 
onderscheiden en de 
nuttigste hulpmiddelen 

     



voor mijn werk 
identificeren. 

Ben ik in staat om 
gangbare smart home-
apparaten en 
ondersteunende 
technologieën af te 
stemmen op de 
behoeften van mijn 
cliënten 

     

Ben ik in staat om smart 
home apparaten 
effectief te gebruiken in 
verschillende 
zorgscenario's 

     

Ben ik in staat om mijn 
cliënten te laten zien 
hoe zij hun welzijn en 
onafhankelijkheid 
kunnen verbeteren 
door het gebruik van 
digitale hulpmiddelen 
en apps 

     

Ben ik in staat om te 
begrijpen hoe en 
wanneer XR-
technologieën 
(Extended Reality) 
gebruikt kunnen 
worden voor betere 
zorg en betrokkenheid 
van cliënten  

     

Kan ik onderscheid 
maken tussen 
verschillende 
toepassingsgebieden 
voor robotica 

     

 



Expertise in het ondersteunen van klanten bij het gebruik van digitale tools 

 

 Schaal     

Vaardigheden 1 2 3 4 5 

Ik ben in staat om na te 
denken over de 
voordelen en 
uitdagingen van digitale 
hulpmiddelen in het 
leven van mensen die 
zorg nodig hebben. 

     

Ik kan mijn cliënten stap 
voor stap begeleiden bij 
het verkennen en 
gebruiken van digitale 
hulpmiddelen.  

     

Ik ben in staat om 
persoonlijke 
aanbevelingen te doen 
om de kwaliteit van 
leven te verbeteren 
door middel van 
geschikte digitale 
oplossingen. 

  
 
 
 
 
 

   

Ik ben in staat om een 
ondersteunende en 
boeiende leeromgeving 
te creëren voor mijn 
cliënten. 

     

Ik ben in staat om 
discussies te faciliteren 
en feedback van mijn 
cliënten te verzamelen 
over hun 

     



technologische 
voorkeuren. 

 

Expertise op het gebied van gegevensbeveiliging

 

 Schaal     

Vaardigheden 1 2 3 4 5 

Ik ben in staat om het 
belang van 
gegevensbescherming en 
de GDPR en hun 
toepassing in de 
ouderenzorg uit te 
leggen.  

     

Ik ben in staat om 
ethisch en 
verantwoordelijk om te 
gaan met gevoelige 
informatie in de 
ouderenzorg. 

     

Ben ik in staat om 
gegevensbescherming en 
beveiligingsprincipes toe 
te passen in de 
zorgcontext. 

     

Ben ik in staat om 
digitale toepassingen te 
evalueren volgens 
bepaalde 
kwaliteitsnormen. 

     



Ben ik in staat om het 
bewustzijn van 
veelvoorkomende online 
bedreigingen zoals 
phishing te vergroten en 
effectief te reageren op 
datalekken.  

     

Ik ben in staat om het 
bewustzijn van 
veelvoorkomende online 
bedreigingen zoals 
phishing te vergroten en 
effectief te reageren op 
datalekken.  

     

Ik ben in staat om 
technieken voor 
probleemoplossing toe 
te passen in het geval 
van een algemeen 
hardware- of 
softwareprobleem. 

     

 

 


